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VELEZ-MALAGA

@ Lugar: Sede de ADAPA
C/Toledo, 17 - B
(Vélez-Malaga)

En esta segunda edicién del Curso, no queremos poner precio a
algo que atin no has probado, no has vivenciado.
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La cuenta al inicio y al final de tu curso es 0. Alguien, en la edicién
anterior del Curso, pagé por tu plaza, y ahora tu eres libre de
mantener esa cadena de generosidad funcionando y permitiendo
que con tu aportacion voluntaria, alguien que viene después de ti,

pueda disfrutar de la misma experiencia. Las tnicas dos cosas que Formacion general:
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Segun la Ley 45/2015, de 14 de octubre, de Voluntariado, uno
de los objetivos generales de la misma, serd "Promover y
facilitar la participacion solidaria de la ciudadania en
actuaciones de voluntariado realizadas a través de entidades
de voluntariado, dentro y fuera del territorio del Estado y de
acuerdo con los valores y principios del voluntariado".

Las caracteristicas del voluntariado son:

- No se limita al voluntariado social.

- Deslinda el trabajo voluntario de los servicios retribuidos.

- Determina derechos y deberes de las personas voluntarias.

- Establece criterios de relacién entre los voluntarios y la organizacion.
- Establece criterios de gestion para las organizaciones.

- Se contemplan medidas de fomento del voluntariado.

- Establece compromisos de promocion.

En consecuencia, ADAPA, tras contemplar y analizar las
necesidades derivadas de la situacién social y econémica
vigente en nuestra region (Vélez Mélaga), asi como la situacion
socioeconémica y cultural de proyectos sociales con los que se
colabora desde hace unos afios (Comunidades de Nicaragua y
Peru), determina la necesidad de “ir mas alla”y promover el
voluntariado con los siguientes objetivos:

- Concienciar a la ciudadania sobre los riesgos sociales y
medioambientales derivados de una economia no sostenible, y la
labor de organizaciones que tienen como misidn transformar el
entorno econémico y social para construir un mundo mas justo y
sostenible, desarrollando iniciativas de Comercio Justo, Economia
Solidaria y Consumo Responsable.

- Concienciar y promover el voluntariado social en dmbitos como la
discapacidad fisica y psiquica.

- Promover la solidaridad hacia los mas débiles, las personas
marginadas por su condicién social, econémica o cultural y los
ninos/as.

- Promover una cultura de “cambio e integracion’, mirando por la pazy
justicia social.

- Fomentar el desarrollo de habilidades sociales y por ende
emocionales, generando una nueva conciencia del yo y nuestra
relacién con los demas.

- Informar al voluntariado sobre el marco juridico de la accion
voluntaria y campos de actuacién del voluntariado.

- Conocer las funciones del voluntariado asi como sus derechos y
deberes.

- La formacién de voluntarios/as que se comprometan a colaborar con
proyectos y organizaciones de distinto ambito local.

- La formacién de voluntarios/as que deseen viajar y cooperar con
Comunidades de Sur con las que colabora ADAPA.

FORMACION GENERAL

En esta fase los voluntarios/as a través de diferentes charlas a
cargo de asociaciones y entidades que miran por el bienestar
social, tomardn contacto y conciencia de la realidad social,
econdémica y medioambiental que afecta al desarrollo de la
ciudadania. Por otro lado se les informaré del marco juridico
que regula el voluntariado y sus deberes y derechos como
voluntarios/as.

Sabado 26 de Noviembre

09:00 - 10:00 Recepcion, entrega de documentaciény
bienvenida.

10:00 - 11:00 Por una infancia justa
Ponente: Francisco J. Mercado Diaz
(Asociacion ADAPA)

11:00 - 11:30 Descanso.

11:30 - 13:30 Educacidén y progreso medioambiental
Ponentes: Gil Ziner y Francisco Sdnchez Almansa
(Asociaciéon PAZ-PARK)

Sabado 17 de Diciembre

09:00 - 11:00 Atencidn a la inmigracion
Ponente: Inmaculada Gonzalez Garcia
(Asociacion MALAGA ACOGE).

11:00 - 11:30 Descanso.

11:30 - 13:30 Las necesidades de las familias con hijos con TSA
(Trastorno del Spectro Autista)
Ponentes: Mdnica Escolano / Natividad Velasco

Vanessa de la Corte

(Asociacion ACTEA).

Sabado 21 de Enero

09:00 — 11:00 Educacién para la paz

Ponente: Dimas Gutiérrez Delgado (AHIMSA).
11:00 — 11:30 Descanso.
11:30 — 13:30 Terapias alternativas

Ponente: Maria R. Lépez Diaz

(Centro de Terapias Ecuestres LUCERA).

Sabado 11 de Febrero

09:00 - 11:00 Mindfulness, resilencia y fatiga por compasién
Ponente: Ana Clavero

11:00 - 11:30 Descanso.

11:30 - 13:30 Emprendimiento Social
Ponente: Daniel del Pino Fernandez
(Asociacion ARRABAL-AID)

13:30 Almuerzo Compartido

(Convivencia y cierre de la fase de formacion basica)

FORMACION ESPECIFICA

En la siguiente fase los voluntarios/as podran optar a realizar
un voluntariado en alguna organizacion local o en el exterior
en una Comunidad del Sur.

En esta fase los voluntarios/as quedaran a cargo de las
asociaciones y entidades colaboradoras con ADAPA.

En todo momento ADAPA hara un seguimiento de la actividad
del voluntario/a, y al finalizar la misma, se certificard su
formacién y voluntariado.

En el caso de que los voluntarios/as decidan viajar a una
Comunidad con la que colabore ADAPA como Asociacion,
previamente, se les pondra en contacto con la realidad con la
que van a convivir y aprender durante su estancia.

La duracién minima del voluntariado y convivencia con una
comunidad o proyecto social, serd de un mes, y de 30h en el
caso de los voluntarios/as realicen su cooperacién en
asociaciones de ambito local.

Sabado 18 de Marzo

09:00 - 13:30 Entrevista a los voluntarios y asignacién de los
campos de voluntariado o Asociacién con la que
realizardn su accién de voluntariado.

Sabado 25 de Marzo

09:00 — 11:00 Toma de contacto con los campos de
voluntariado en "Comunidades del Sur"
(Charla a cargo de los voluntarios/as que ya han
viajado a Nicaragua y Peru).

11:00 - 11:30 Descanso.

11:30 - 13:30 Manual del Voluntariado.
Ponente: Isabel Carmona (ADAPA).

* Los horarios podrdn ser modificados y rectificados segtin las
necesidades y/o disponibilidad de los intervinientes.






